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Séance Exceptionnelle : « Santé et vieillissement » 
Académie Lorraine des Sciences et Métropole du Grand Nancy 

30 novembre 2024  
CCI Grand Nancy Métropole Meurthe et Moselle,  

53 rue Stanislas 54000 Nancy 
Accès libre 

 
 
14h30 : Mots d’accueil et introduction 
 Mathieu Klein (Président de la Métropole du Grand Nancy)  
 Jean-Dominique de Korwin (Président de l’Académie Lorraine des Sciences) 
 
15h00 : Conférence  
Modérateur : Jean-Dominique de Korwin (Président de l’Académie Lorraine des Sciences) 
 
Rôle des facteurs de risque cardiovasculaires sur les trajectoires du vieillissement 

Athanase Benetos (Professeur des Universités à l’Université de Lorraine, Praticien 
Hospitalier de Gériatrie au CHRU de Nancy) 

 
15h40 : Table ronde : « La santé des personnes âgées »  
Modératrice : Sabine Rigon (Directrice des soins, ancienne Directrice des Ressources Humaines 
en Santé à l’ARS Grand Est, membre de l’Académie Lorraine des Sciences) 
 
Accompagner les parcours de santé complexes  

Eliane Abraham (Médecin gériatre, Directrice stratégique et opérationnelle DAC 54, 
Responsable de Formation PACTE ANIME et CHANGE à l’EHESP, ancienne Directrice du Réseau 
Gérard Cuny - PTA métropole Grand Nancy) 

 
L’avancée en âge des personnes vivant avec un handicap 

Stéphane Carnein (Chef de Pôle de Gériatrie et de Médecine des Personnes Vivant avec un 
Handicap, CDRS-COLMAR, Délégué Alsace de la Charte Romain Jacob) 

 
Sport et vieillissement  
 Pierre Beck (Médecin généraliste et Médecin du Sport, Académie Lorraine des Sciences) 
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16h25 : Conférence  
Modératrice : Joëlle Lighezzolo-Alnot (Professeure Émérite de l’université de Lorraine, Vice-
Présidente de l’Académie Lorraine des Sciences) 
 
Vieillissement et politiques publiques dans une société de longévité : enjeux et 
défis pour la décennie  

Jean-Philippe Viriot-Durandal (Professeur de Sociologie, Université de Lorraine, Directeur 
de la Chaire Internationale Sociétés Inclusives et Avancée en Âge) 

 
17h05 : Table ronde  « Faciliter la vie des personnes âgées » 
Modérateur : Marc Tenenbaum (Médecin généraliste, Adjoint au Maire de Nancy et Délégué à 
la santé) 
 
La médiation animale en EHPAD  

Thomas Villard (Vétérinaire, ancien Président du Conseil Régional de l’Ordre des Vétérinaires, 
Académie Lorraine des Sciences) 

 
Trajectoire de vie : le numérique pour modéliser, comprendre, expliquer, agir. 
Programme interdisciplinaire LUE LIFE TRAVEL 

Anne Gégout-Petit (Directrice de l’Institut Elie Cartan de Lorraine, UMR 7502 commune au 
CNRS et à l’Université de Lorraine, Co-porteuse du projet LUE LIFE TRAVEL) 

 
Bien vieillir avec l’Office Nancéien des Personnes âgées 
 Françoise Pierron-Mathevet (Présidente de l’Office Nancéien des Personnes Âgées) 

 
17h50 : Conclusions 
 Marc Tenenbaum (Médecin généraliste, Adjoint au Maire de Nancy et Délégué à la Santé) 
 Jean-Dominique de Korwin (Président de l’Académie Lorraine des Sciences) 
 
18h00 : Fin de la séance, verre de l’amitié 


